
 

今年度も残すところ後１ヶ月足らずとなりました。長期に渡る新型コロナウイルスの影響を受け、これまで以上

に健康管理に配慮が必要な１年となりましたが、保護者の皆様のご協力の元、子どもたちが健康に安全に過

ごせたことを何よりもうれしく思います。ありがとうございました。 

子どもたちが、新年度を元気に、楽しく迎えられるよう、残りのひと月も健康管理・サポートに努めていきたいと

思います。    １年間ありがとうございました。 
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新年度を控え、多くの子ども達が「一つ大きくなる！」

という喜びでいっぱいの時期です。 

ただ、なかには、周囲の期待を過剰に受け止めて、

気持ちが不安定になるお子さんもいます。 

園では、ご家庭との連携を密に取りながら、今までな

かった様子が見られたら、何かストレスを感じているこ

とがないか注意し、気持ちを受け止め、サポートしてい

けるよう心がけていきたいと思います。 

 

 
進級・就学を控えて 

気持ちが不安定になる時期

です！ 
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