
 

 

 

 

ほし１組（5歳児）クラスだより 

今月の園目標 

元気なあいさつ 明るい天願っ子 

今月のねらい 

・先生や友だちと触れ合って、遊ぶ楽しさを味わう。 

・身近な自然に親しみ、動植物に興味を持つ。 

～わくわく・どきどきクラブ活動～ 
子どもたちが楽しみにしているクラブ活動が、毎週金曜日

に始まります。自分たちの地域「うるま市を知ろう」をテーマ

に進めていき、子どもたちが自ら選択し主体的に活動に参

加できるようにしていきたいと思います。 

また、好きなクラブ活動を選ぶ前に、ほし組全体でうるま市

の様々なことを調べたり、実際にその場に足を運び学びを

深めていきたいと思います。 

 

〇子ども達の姿 

入園して 1ヶ月が過ぎ友達との関わりが増え、少しず

つ自分たちで遊びを進める姿が見られています。ホ

ール活動でイス取りゲームを行うことで、ルールを

覚え、遊びの中でも自分たちでイスを準備し役割分

担をしたりとゲームを進める姿が見られます。 

 

〇子どもたちがリラックスできる環境へ 

4 月から少しお部屋の環境を変え、子どもたちが落

ち着いて過ごすことのできるように絵本コーナーを

設けました。周りを囲ったことで自分のその日の体調

や気分に合わせて過ごす姿が見られます。また、ひ

らがな表を掲示したことで読めない字を探したりと、

少しずつひらがなにも興味も持ち始めるようになっ

てきましたよ♪ 

★５月の活動★ 

・菜園活動 

先月、子どもたちと夏野菜について話し合いをする時間を設

けて、「すいか」「きゅうり」「ゴーヤー」を植えることに決まりま

した。土づくりや日々の水かけ、雑草抜きで野菜の生長過程

を観察し、子どもたちの食育などにつなげていきたいと思い

ます。 

・感触遊び 

様々な素材に触れて感覚を確かめることで、五感を育んだり

想像力や思考力を養うことができるようにしていきたいと思

います。 

また、子どもたちの「やってみたい」の好奇心を大切に活動を

進めたり、環境を整えていきます。 

 

お知らせ・お願い 
・晴れた日は園庭に出てたくさん身体を動かして

遊ぶことがありますので毎日帽子・水筒を忘れず

に持たせてください。よろしくお願いします。 

 

・持ち物の落し物が増えてきています。 

再度、持ち物に名前の記入がされているのかご確

認をお願いします。 

～５月生まれのおともだち～ 

 (２日) なかち こはるさん 

(１１日) あさと そうたさん 

(１１日) なかやま ひさきさん 

(２３日) ひらた ななさん 

(３０日) なかそね れいがさん 

 

★６歳のお誕生日おめでとう★ 

素敵なお兄さん、お姉さんになってね♪ 

 

〇今月の食育〇 

新しい環境に少しずつ慣れ始め、食べる量が

増えたり、食に興味を持つ子が増えてきてい

ます。 

自分の食べられる量を知り、自ら量を伝え調

整していますよ！！５月は、夏の野菜を植え

たり、食事のマナーを子ども達と確認したり

と食への取り組みも、深めていきたいと思い

ます。 

・４月２１日に、うるま市役所でこいのぼり掲揚式に参

加しました。天願こども園の代表として、年長児らしく

元気よく歌やダンスを披露しましたよ！ 

〇大きな鯉のぼりの様に元気な子ども達！！ 


