
 

 

 

 

そら 1組(4歳児)クラスだより 

〇今月の園目標 

元気なあいさつ 明るい天願っ子 

〇今月のねらい 

・遊びや活動の中で友達との関わりが広がる 

〇お友達の輪〇 
 

・新年度の始まり。年少児がいることで、少し

ずつ年中児としてお兄ちゃん・お姉ちゃんにな

ったことを自覚しはじめ、誇らしげな表情を浮

かべています。はじめの頃は、一人遊びが多

かった子ども達ですが、今では、お友達の遊

びに興味関心を持ち、仲間の輪が広がってき

ました。 

・ゲーム遊びの中で質問タイムを設けたり、ペ

アで協力するゲームを取り入れることで、楽し

みながらお互いについて知ることができまし

た。また、「困っているお友達がいたらどうす

る？」と子ども達と話し合うことで、朝のお仕

度など子どもたち同士で教えあう思いやりの

姿が見られるようになりました。必要な時に

は仲立ちし、相手の思いに気付いて行けるよ

う更に仲間意識を高めていこうと思います。 

 

 

〇５月の活動予定 
菜園活動 
先日、雑草抜きで菜園をきれいにした子どもた

ち。野菜に興味を持ってもらえるよう、クラスには

夏の野菜を展示しました。子ども達も「これ食べた

ことある！」「これ何？」と興味津々。名前を覚えた

ら野菜の成長過程を学び、今後の菜園活動に向け

て子どもの関心を広げていく予定です。 
 

  

 

 

 

散歩  
 園外に出かけることで、約束を守る事を理解でき

るように、まずは、お隣の太陽公園から！！晴れ間

を見つけて戸外で身体を動かし、約束事等を確認

していきながら、暑さに負けない体力作りをしてい

こうと思います。 

 
持ち物への名前の記入を再度確認よろしくお願いし

ます。 

小麦粉粘土 
サラサラの粉に水を足した後の感触

の変化を比べ、出来上がった粘土で

いろんな形を表現して楽しみました。

普段は食材として使われる小麦粉

も、粘土として感触遊びが出来ること

を知りました。次回は、食紅を使って

色の変化を楽しむ予定です！ 

 

〇今月の食育 

ランチルームの環境にも慣れ、子ども達は自ら

お友達を誘い食事を楽しんでいます。また、お

友達や保育教諭に「完食したよ」「綺麗に食べき

れたよ」と嬉しそうな表情を見せています。今月

は、食事のマナーやスプーンの持ち方を意識で

きるように子ども達と一緒に確認していきたい

と思います。 

的あてゲーム 
新聞紙で作ったボールを的に当て

て点数を競います。新聞紙でグロ

ーブを作ったと、WBC     の余韻を

遊びに取り入れる子ども達。100

点取って目指せ、大谷選手！ 

 

 

鯉のぼり制作 
廃材やスポンジに絵の具をつけ

て、色の変化を楽しみながら画用

紙にスタンプ！出来上がった模様

をこいのぼりに見立てて、オリジナ

ルの鯉が完成！！ 

 

 

 

〇そら組になって１か月、様々な遊びにチャレンジ 


