
 

にじ組(３歳児)クラスだより 
〇今月の園目標  じょうぶな体で 夏を楽しむ。 

●今月のねらい ・自分の思いや考えを言葉にして伝えながら保育教論やお友達とのかかわ

りの中で思いやりの心を育む。 

 

保育参観にお越しいただき 

ありがとうございました 
簡単なルールのある遊びを通して、友達の関

わりやみんなで過ごすためには友達に関心をも

ち決まり事やお約束事があることを知り、一緒に

遊ぶ楽しさを感じることが出来ました。また、参観

日を行ったことで園での様子や保護者の方からの

お家での様子等も聞き子ども達の新たな発見を

共有する貴重な時間となりました。ありがとうござ

いました。 

     

～お願い～ 
雑巾の提出がまだな方は、持たせて下さい。 

ご協力お願いします。 

★６月の活動内容★ 

梅雨に入り、梅雨ならではの雨の音や植物・生物につ

いて興味関心を広げ、室内遊びやホール活動を取り入れ

たり、気温の変化と夏に向けて水分補給と休息をこまめ

に声掛けをしていきたいと思います。また、７月の夕涼み

会に向けダンスを楽しんだり、異年齢児交流を楽しみな

がらゲームコーナーのゲーム作りを行いたいと思いま

す。 

※自分の持ち物が理解出来るように、名前の記入してあ

げたものは一緒に確認してあげてください。また、パンツ

(布)での生活を送るためにも、登園は、パンツでお願い

します。 

 

晴れた日は園庭でたっぷりと体を

動かしたあとは「お腹すいた～」

「先生ごはんまだ～」などの声が

聞こえるようになりました。菜園コ

ーナの夏野菜の生長を楽しみな

がら夏野菜が登場する絵本や歌

を通じてお野菜に親しみをもちこ

れから迎える夏に向け体力づくり

の為に食事の大事さを伝えてい

きたいと思います。 

６月生まれのお友達 
 

１０日 なかやま るりさん 

１４日 ちばな こはくさん 

１７日 たまき りとさん 

２１日 いしかわ いちかさん 

２４日 まづる ひまりさん 

 

４さいのお誕生日 

    おめでとう♪ 

〇じょうぶな体って何？ 
６月は歯科検診、内科検診があります。じょうぶな体

そして、早寝早起き朝ごはんについて、関心が持て

るように絵本を用いて、水分補給の大切さ、歯磨き

の大切さ等を知らせていきたいと思います。 

食 育 

図鑑でからだの仕組みについて知らせると、「ごはんを食

べると力が出る」と興味津々の子ども達  

☆最後まで一生懸命楽しく頑張っていましたね   

アンケートへのご協力もありがとうございまし

た！！ 


