
 

 

そら１組（４歳児）クラスだより 

〇今月の園目標 

じょうぶな体で 夏を楽しむ 

〇保育参観 

 お忙しい中、保育参観にお越しくださり、ありがとうご

ざいました。 

 参観日では小麦粉粘土を１から作った子ども達。前

回はグループみんなで協力して小麦粉粘土を作り上げ

ましたが、今回はステップアップして、自分で作れた！

を経験してもらいました。小麦粉の中に食紅を紛れ込

ませることで、水を入れて混ぜるまで何色の粘土ができ

るか分からないドキドキもあり、途中苦戦しながらも一

生懸命作り上げることができました。完成した粘土での

作品作りも楽しかったね！☆これからも、保護者の皆

様と成長を喜びあい、成長をサポートしていきたいと思

います。今後ともよろしくお願いします。 

〇挑戦！作って遊ぼう！ 

 ５月は製作を通して、自分で１から作り上げ

ることにたくさん挑戦した子ども達。 

チラシや新聞紙を使って自由に製作した際に

は「先生作って！」「できない」の声が上がるこ

ともありましたが、途中まで援助し、あとは自

分の力でやってもらうことで、１人で剣やスカ

ートを作れるようになり、自分で作れた事に達

成感を味わうことが出来ました。 

 母の日製作では目、鼻、口を認識してしっか

りと顔が描けるように！感謝の気持ちを込め

て、自分で考えてデコレーションもしました。ハ

サミも上手に使うことができましたよ！ 

 

  

  

〇今月のねらい 

梅雨ならではの自然に興味を持ち、遊びが広がる 

 

 

(5日)なかま あきとさん 

(７日)おおしろ あんずさん 

〇食育 

 園生活の流れが少しずつ分かり、活動の合間には「お

なかすいたよ～」「はやく食べたい‼」などの声が聞こえ、

食事時間をとても楽しみにしています。また、モロヘイヤ

やネギ、枝豆の苗を植え、菜園活動にも挑戦！水やりを

積極的に行うなか、野菜への興味・関心を持ちはじめた

子どもたちです。 

 今月の目標は、子ども自ら食べられる量を把握し、少

しずつ配膳できるようにしていきたいです。また、先月

の目標に引き続き、食事中の食べ歩きや食べこぼしなど

の食事のマナーについても伝えていきたいです。 

〇６月の活動予定 

梅雨に入り、お部屋遊びが多くなりますが、室内でも

楽しく過ごせるようにコーナーやゲームのバリエーショ

ンを増やしていきたいと思います。 

梅雨の晴れ間には園内外を散歩し、列になって友達

を追い越さないように歩く練習、左右を確認して手を挙

げる練習を行い、絵本や紙芝居を通しても散歩のルー

ルを伝えていこうと考えています。 

また、７月の夏祭りに向けて異年齢児でゲームの製

作をしたり、ダンスを踊ったりと異年齢での関わりも増や

していきたいです！！ 

 

・雑巾の提出がまだな方は、持たせてください。

ご協力お願いします。 

〇自分の体について知ろう！ 

 ６月は内科検診や歯科検診があります。体

や歯に関する絵本を使って自分の体に興味を

持ってもらいたいと考えています。 

☆自分の体について学び、 

健康になろう！ 


