
 

そら２組(４歳児)クラスだより 

 〈今月の園目標〉 

じょうぶな体で 夏を楽しむ 

 〈今月のねらい〉 

梅雨ならではの自然に興味を持ち 

遊びが広がる 

優しい気持ち発見！ 

友達との関わりの中で言葉を通じて様々な感

情を経験している子ども達。たくさん笑ったり、

泣いたり、怒ったりしながら自分の気持ちを少

しずつ言葉で伝えることも増えてきました。そ

んな中、友達が困っていることに気づき手伝っ

たり、協力し合う姿も見られるようになりまし

た！子ども達の優しい気持ちや小さな気づきを

認めながらさらに関わりが広がるよう見守って

いきたいと思います。 

☆食育コメント☆ 
4月下旬に植えたサンチュが食べごろになり子ども

達と一緒に収穫しサラダにして食べました！自分た

ちで水やりをして大きくなった野菜は美味しさも格別

で「またたべたいね」と次の収穫を楽しみにしていま

す♪今月は身体を強くする食べ物に興味を持ったり、

スプーンやフォークの正しい持ち方を伝えていきた

いです。ご家庭でも食具の持ち方について確認して

みるのもいいですね♪ 
～お願い～ 

・雑巾提出がまだな方は、持たせてください。 

ご協力お願いします。 

保育参観のお礼 
お忙しい中、保育参観にお越しいただき、 

ありがとうございました 
 

保護者の皆さんと一緒に過ごす時間に子ど

も達もとても嬉しそうな様子でしたね😊 

遊びの中で友達と関わる楽しさやルールを

守る大切さを学んでいます。これからも保護

者の皆様と成長を喜び合い、支えあってい

きたいと思うのでよろしくお願いします。 

6月生まれのお友達 
 

14日 たましろ しゅうかさん 
 

5歳のお誕生日おめでとう♪ 

『6月の活動内容』 
6月はいよいよ梅雨時期ですね。室内では制

作や手指遊びを通して夢中になれる遊びの環

境を作っていきたいと思います♪梅雨の晴れ間

は、戸外に出て梅雨ならではの自然物探しをし

たり、雨の日散策をしてこの時期ならではの活

動を楽しんでいきたいと思います。また、行事を

通して自分の身体の仕組みに興味を持ち、健康

に過ごせるよう意識していきたいと思います。 

さらに夏祭りに向けて異年齢でゲームの製作を

したりダンスを踊ったりと異年齢での関わりも増

やしていきたいです♪ 

身体について知ろう！ 
今月は歯科検診や内科検診を予定して

います。身体や健康に関する話を絵本や紙

芝居を通して分かりやすく伝え、園生活で

の手洗いうがい、着替えや歯磨きなどを通

して自分の身体を守る大切さや正しい方法

を確認していきたいと思います！また、室

内で過ごす時間が増えますが熱中症予防

には十分に気をつけ水分を補給する大切さ

もしっかりと伝えていきたいです。 

 

名札付けるの 

手伝うよ！ 
 

自然と協力し

合う姿も！ 

 
クレヨンやのりを 

使って制作！ 

スプーンの正しい持ち方


