
 

そら２組(４歳児)クラスだより 

 〈今月の園目標〉 

夏！はじけろ 天願っ子！！ 
 〈今月のねらい〉 

夏ならではの遊びを思いっきり楽しむ。 

夏季の生活の仕方を知り、自ら身の回りのことを行う。 

 

■□室内活動□■ 
梅雨時期は、室内で過ごす時間も多くあ

り、部屋の環境を遊び込めるよう工夫する

ことでパズルやトランプゲーム、ジェン

ガ、ビーズ遊び等を通して手先を使い夢

中になることで集中力を高めたり、友達の

順番を待つことで決まりを守りながら遊ぶ

楽しさを味わっています。 

☆食育☆ 
 暑い日が続いてますが元気よく遊んでいる子ど

も達。自分たちで水をかけた野菜が大きくなって

いることに気づき、「トマトが赤くなっている」「雨降

ったから葉っぱがおおきくなったんじゃない？」と

小さな変化を楽しんでます。スプーンの持ち方も

少しずつ定着し始め、食後の掃除や椅子の片付け

など進んでお手伝いをする姿も見られます。今月

も引き続きスプーンの持ち方やマナーを確認しな

がら食事を楽しんでいきたいと思います。 

 

◎ご協力ありがとうございました◎ 
雑巾集めのご協力ありがとうございます。毎週金

曜日はお部屋の掃除の時間を作り、自分たちの

ロッカーや玩具棚を掃除し綺麗になる心地よさを

味わっていきたいと思います。先生の手伝いが

上手な子どもたち、ぜひご家庭でもお手伝いさ

せてみてくださいね★ 

自分で準備できるかな？ 
 

自分でできることが増える 4歳児。活動前に準備する物を

伝えることで、しっかりと聞く態度が身に付き理解し、準備

が出来たら友達の行動を見て真似たり、忘れ物に気づく

様子も見られ、周りを見る力が付いてきたなと感じていま

す。そんな中「ぼうしわすれた」「すいとうがない」と困った

様子の子も…「どうしたらいいかな？」と尋ねると「先生か

ら借りる！」と自分なりの解決策を導く力も少しずつ身につ

いています。リュックの準備をお子さんと一緒にやることで

自分の物を覚え、必要なものを自ら準備することで、責任

感を味わうことができますよ♪毎日子ども達と一緒に持ち

物の確認お願いします！ 

夏休みの過ごし方について 

1号認定の保護者の皆様、7月 21日から夏休みが始ま

ります。早寝・早起きや十分な睡眠など健康に過ごせる

よう心がけ、楽しい夏休みを過ごしましょう。 

🍉夏の遊びを楽しもう🍉 
いよいよ夏本番！！今月は暑さに負けず

夏ならではの遊びを思いっきり楽しんで行

きたいと思います♪戸外で過ごす時間を増

やし、散歩で虫取りや園庭で水遊び等身近

な自然を全身で感じながら気持ちよく過ご

したいと思います。また、水分補給や適度

な休息、手洗い・うがいなどの感染症予防

を行いながら夏の過ごし方を子どもたちに

伝えていきたいと思います(^^) 

 

26 日 なかつか いつとさん 

 

5歳のお誕生日おめでとう♪ 

★夏祭りへのご参加ありがとうございました★ 

個人面談について！ 

日程調整、アンケートのご協力ありがとうございました。家

庭と連携しあい、子ども達の成長に繋げていけたらと思っ

ています。 


