
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほし１組（５歳児）クラスだより 

１０月の子ども達の姿 

・１０月は子ども達と「がんばる木」を使用したことで自らが

園庭で運動遊びにチャレンジしできる喜びを感じ、「一年生

までには全部できるようになる」と意気込んでいる子ども

達です。引き続き、継続して行っていこうと思います。 

 

 

 

 

 

・子ども達の大好きな絵本「こどもかいぎ」を実際に子ども

達と行いました。身近なお題を話し合うことで、友達と考え

る楽しさや子ども達だけで行う会議なので普段皆の前で

発言することが難しい子も、自分の意見を言葉で伝えるこ

とができるようになってきています。また、こども会議を通

して全員で考えることで実際に行動に移すことができるよ

うになってきています。 

機会があれば是非、「こどもかいぎ」読んでみてくださいね 

☆1１月の予定☆ 

・大きな行事を経験するにつれ、友達との関わりが深

まり遊びを自ら作り上げる姿が多く見られるようにな

ってきています。その経験を大切に子ども達だけで

遊びを完成させ、達成感や充実感を味わうことができ

るように取り組んでいきたいと思います。 

 

 

・秋風を感じることができるようになってきました。散

歩などを通して季節の変化に気づき、自然を使った

遊びなどを行う中で、興味や関心が持てるようにして

いきたいと思います。 

 

・引き続き、子ども達からの意見を「こどもかいぎ」に

取り入れ、子ども達同士が意見を出し合えるように取

り組んでいきたいと思います。 

週のドキュメンテーションをお楽しみに！！ 

 

今月の園目標 

見る・聞くから育つ 実りの秋 

今月のねらい 

・季節の変化に気付き、身近な自然に興味や関心を持つ 

・友達と色々な運動遊びに挑戦し、達成感や充実感を味わう 

～食育コメント～ 

就学に向けて２５分の食事時間に挑戦中！！ 

時計（時間）を気にしながら食べる子が多くなってき

ています。今月も引き続き、時間を意識しながら食

事ができるようにしていくと共に、食に対する感謝の

気持ち「いただきます」「ごちそうさま」などの意味を

伝えていきたいと思います。 

〇運動会に向けて〇 

１０月から本格的に運動会練習が始まりました。 

子ども達が遊びの中で楽しみながら練習できるようにと、

リズムジャンプの場所や玉入れを使いメイポールの練習

ができる環境を整えると、友達と協力し練習する姿が見ら

れました。運動会までの日めくりカレンダーを作成したり、

壁面に自分の運動会の姿を絵にして掲示したことで、お部

屋全体が運動会モードになっていますよ。また、子ども達

が日頃から取り組んでいるお当番活動から、今年は運動

会の係へと挑戦！！一人ひとり競技とは別に、ゴールテー

プやラジオ体操等係としての役割を頑張る姿に注目で

す！！ 

メッセージのご協力ありがとうございました♪ 

保護者の方からの応援メッセージが子ども達の頑張る力と

なっています。 

１１月生まれのお友だち 

 

  ２６日 さきはら あおとさん 

 

６歳のお誕生日 

    おめでとうございます♪ 


