
 

 

そら２組(４歳児)クラスだより 

 〈今月の園目標〉 
 

見る・聞くから育つ 実りの秋 

 

 〈今月のねらい〉 
・季節の変化に気づき、健康に過ごせるよう意識する 

・自分の気持ちを相手に伝え、相手の気持ちに耳を傾ける 

・・運動会への取り組み・・ 

11月 11日は待ちに待った運動会です！クラスでは手作りカレンダーを用いて運動会までの予定や日数をカ

ウントダウンしたり、活動のなかでかけっこや集団遊びで１・2組対抗の勝負をしたり、会場の装飾に使用する

万国旗に自分の似顔絵を描いたりと準備を進めています♪初めは運動会についてイメージがあまりできな

かった子ども達もドームでのリハーサルや隣の天願小学校の運動会練習などを見て「はやくうんどうかいし

たい！」「お父さんお母さんみにくるんだよね」と 

とても心待ちにしています(^^)子ども達の晴れ姿を楽しみにしててくださいね！ 

〈今月の予定〉 
涼しい季節になり、ますます戸外での活動を活発

にしていきたいと考えています♪季節に応じた歌

やゲーム遊び・秋探しの散歩・制作を通して秋の自

然に触れ、引き続き手作りカレンダーを用いること

で数字や文字への興味を高め、1 ヶ月の見通しを

持って過ごす楽しさやワクワク感を子ども達と一緒

に味わいたいと思います♪ 

 

♡💛遊びの中で育つ心💛 

 
日々の活動の中で自分の気持ちを友達に伝え

たり、遊びの中で自然と会話が広がる子ども

達。友達との遊びが中心になってきたからこそ

起こるトラブルや言い合いも増え、自分の思い

通りにいかない気持ちも経験しています。保育

教諭がすぐに解決に入るのではなく、子ども達

自身で会話を重ね話し合う経験を大切にし、遊

びの中で心が育つよう子ども達一人一人と関

わっています。 

☆運動会メッセージのご協力ありがとうございました☆ 

 

●○11月生まれのお友達○● 

 22日 あらうみ ふうかさん 

 5歳のお誕生日おめでとう♪ 

 

☆食育コメント☆ 
秋風が涼しくなり過ごしやすい季節になりました

ね。食事時の当番活動に慣れてきた子ども達は

食べる量を意識し、苦手なものや好きな物の量を

自分で決め完食することも増えています。涼しく

なった分「喉が渇く」という感覚が減っている子ど

も達。水分補給の大切さを改めて伝え自ら意識で

きるようにしたいと思います！ 


