
１２月 

１２月の園目標 

話す 書く 読む みんなで楽しく学ぼう！ 

「今日一緒にご飯食べようね」とお友達に声かけし

ている姿が見られます。３歳～５歳は成長発達が急

速に進む時期です。バランスの取れた食事を楽しい

気分で頂く事により栄養が吸収されると思います。

集団生活の中でマナーを身につけながら、食事の

美味しさを共有できる時間を作りたいと考えていま

す。 

１２月の活動予定 

クリスマスについて・・・ 

１１月の子ども達の育ち 

 １１月は運動会がありました。子ども達にとって大きな大舞台、

ドームで行ったことで“お兄ちゃん・お姉ちゃんに負けないぞ！”と

意気込み堂々と披露する子ども達の姿に、子ども達の可能性を感

じる事が出来ました。運動会の経験が、子ども達にとってこれから

の成長の糧となると思います。沢山の応援、ご声援ありがとうござ

いました。 

11月は七五三集会、お散歩、勤労感謝の日と、秋ならではの行

事がありました。初めて知ることばかりが多く「先生、七五三では

なんで千歳飴がもらえの？」「勤労感謝の日はなんで学校お休み

なの？」など不思議がる子ども達。紙芝居や集会を通して子ども

達の疑問を学びに変えていきました。 

お散歩では落ち葉を発見し、セミの鳴き声が聞こえない事に気づ

き、季節の変化を身近に感じることができました♪ 

園庭での子ども達の様子 

最近では読み聞かせでオオカミと七匹のこやぎを聞き、オオ 

カミごっこがブームなにじ組。園庭に出ると「先生、オオカミ役して

ね！」と楽しそうに友だちと逃げる姿が見られますよ。また、ヤギ

のがんちゃん・ウサギのじゃんぼに自ら駆け寄り触れ合う姿も多く

見られます。いろいろな生き物の存在を身近に知り、興味を持つこ

とがとても多くなっているなと感じています！昼夜の寒暖差も

徐々に大きくなり、服装の調整が難しい季節です。天気や気温の

変化を見ながら、子ども達が元気いっぱいに過ごせるよう配慮 

していきたいと考えています。 

オオカミごっこがブームな子ども達。今月は、表現遊

びを取り入れて遊びを広げていこうと思います！ 

また、園の大掃除を予定しています。毎日使っている

室内や玩具・教具に感謝の気持ちを込めて綺麗にし、

気持ちよく新年を迎えていきたいと思っています。 

子ども達と一緒に取り組む事で、日常生活に必要な

活動について学ぶ機会にしたいと考えています。 

※雑巾を一枚集めたいと思います。ご協力よろしくお

願いします。 

 12月 25日終業式 

・一号認定児、2６日～1月 8日まで冬休み。 

・二号認定児、29日～1月 3日まで冬休み。 

1月 9日（火）3学期始業式・新年こども会 

冬休み中も健康管理に気をつけて過ごしていきま

しょう！年明け、元気な子ども達に会えることを楽

しみにしています♪ 

子ども達が楽しみにしている 

クリスマス。さっそく園の玄関にはおおきな 

サンタさんが来ています！子ども達も嬉しそうに

眺める姿が見られます。にじ組ではクリスマスの

歌を歌い、制作で作ったものを飾り・使いクリス

マス気分を盛り上げていこうと思います。その他

にもクリスマスの知識をクイズにして、子ども達

に楽しく興味を持ってもらえるよういろいろな工

夫を考えています。1 年でいちばん賑やかな園

内になりそうで、ワクワクしています♪ 

 

食育コメント 

12月生まれのお友達 
13日 なかつか さらさん 

19日 みやざと まさのさん 

21日 ばうてぃすた じゃずみん あーらんさん 

にじ組（３歳児）クラスだより 

今月のねらい 

冬の季節を感じながら、年末の行事を楽しむ。 


