
 

 そら１組（４歳児）クラスだより 

〇今月の園目標 

話す 書く 読む みんなで楽しく学ぼう！ 

 

～１１月の子ども達の成長～ 
天願こども園のみんなに獅子舞が会いに来まし

た。最初は怖がっていた子ども達も獅子舞に触れ

ることで興味を持ち、室内でも子ども達自ら獅子舞

を作って鑑賞ごっこを行う姿が見られます。 

 

また、七五三に向けて千歳飴の袋の製作も行い

ました。一色だけでなく、様々な色の足し算で新た

に色を作ることを楽しみ学びました。七五三の由来

も知り、自らの成長を喜び、健康祈願を行いまし

た。季節ならではの行事を通して、今月も子ども達

の学びに繋がる楽しみがいっぱい！！ 

引き続き、子ども達の興味関心が引き出せるよう

な環境を整え、進級に向けて様々な経験や体験が

出来るように援助し、子ども達の声を引き出してい

こうと思います。 

〇今月のねらい 

・自分の健康に関心を持ち、病気の予防を自ら進んで行う。 

・冬の自然や行事に親しみを持ち、興味関心を深める。 

・ 

 

食育コメント 
 寒さに負けずに、元気いっぱい体を動かし活動する

子ども達。最近では、柿やりんごなどの季節の果物に

も興味を持ち、展示されている果物を観察しながら絵を

描いてみたり、実際に食べてみるなど様々な感覚で季

節の食べ物を楽しみました。 

 今月は、冬に向けて丈夫な体をつくる食べ物を伝え

ていきながら、子ども達と一緒に食べ物の栄養につい

て考えていきたいと思います。また季節の野菜を調べ

冬の菜園活動もスタートしていきたいと思います。 

 １１月１１日の運動会では、たくさんの応援・ご声

援ありがとうございました。 

 広い会場や多くの観客に緊張もあったかと思い

ますが、練習以上の力を発揮し、子ども達の無限の

可能性を感じることのできた運動会でした。大舞台

を経験した子ども達は、これからの成長の糧となる

ことと思います。 

冬休みについて 
 12月 25日に終業式を行い、1号認定児は翌日 26日

～1 月 8 日までが冬休み、２号認定児は 29 日～1 月 3

日までが冬休みとなります。1 月９日に 3 学期始業式・

新年こども会を行います。 

どきどき・わくわくクリスマス 
１２月は子ども達が楽しみにしているクリスマス                      

今月は製作・ゲーム・歌等、様々な場面でクリスマスの

雰囲気に触れ、「サンタさんはどこの国の人？」等様々

な疑問を絵本等を通して子ども達と調べ、クリスマス

の由来についても学びを深めていきたいと思います。 

また、子ども達のワクワクを更に広げていけるように、

アドベントカレンダーを一緒に作り、クリスマスまでの

毎日が楽しめるようにカウントダウンを行っていきたい

と思います。 

～１２月の予定～ 
 肌寒くなったかと思えばまた暑くなったりと、気温差を

感じるこの頃。 

気温に応じてその都度衣服を調整し、手洗いうがいの

大切さを再度子ども達と振り返りを行いながら寒さに負

けない身体作りをしていこうと思います。 

※防寒具は、安全面に考慮しフードなしのものでお願

いします。 

 

今月は、毎日使用している室内や玩具・教具に感謝の

気持ちを込めて子ども達と一緒に綺麗に掃除を行い、

気持ちよく新年を迎えていきたいと思います。 

※雑巾を一枚集めたいと思います。ご協力よろしくお願

いします。 

21日 きんじょう ゆうさん 

 

５歳のお誕生日 

   おめでとうございます    

 


