
 

そら１組（4歳児）クラスだより 

＜１月の園目標＞ 

負けないぞ！ 丈夫な体で 遊ぼう 

＜今月のねらい＞ 

・友達と協力しながら共通の目的を持って遊びを楽しむ 

・健康に過ごすための生活習慣を身につけ、その大切さに気付く 

新年あけましておめでとうございます！ 

子ども達の元気な声やキラキラした笑顔と共に新しい年がスタートしました。そら１組で過ごす事も残り３か月

ですが、今年も元気にたくさん遊び、笑顔あふれる毎日を過ごしていきたいと思います。 

🍽食育コメント🍽 

菜園活動でオクラを収穫し、オクラの形や大きさ、硬さを比べ

実際に食べ、子ども達からも「美味しい！」との声がたくさん聞こ

えました      大きくなりすぎたオクラではスタンプ遊びを行い、野

菜の形でスタンプができることに驚きながらも楽しみながら表現

していました！また、植えた白菜の葉にたくさんの穴が空いてい

ることに気づき、「虫に食べられないように怖い看板を作る？」

「箱で守るのは？」「でも、太陽が見えなくなるよ！」など子ども

達同士で考える様子が見られました。今後も、野菜の変化に気

づき、お世話を楽しみながら生長を見守っていきたいと思います

♪ 

～二学期の子ども達の姿を振りかえって～ 
２学期は、運動会や季節の行事など多くの行事に参加

し、様々な経験や体験をした子ども達。行事を通して友達

との関わりが更に増え、互いに協力し一緒に活動する楽し

さを知ることができました！そして、２学期に入り当番活動

を取り入れたことで自分の役割を少しずつ知り、人の役立

つことを積極的に行う姿が見られ、相手を思いやる気持ち

がたくさん見られましたよ       

 

★１月の予定★ 

 年末に行った大掃除で教室がきれいになり、気

持ちよく新しい年を迎えました。掃除の大切さを子

ども達と再度確認し、教室をきれいに保ちながら

過ごしていきたいです！正月の由来や遊びを紙

芝居や絵本、製作を通して楽しく学びながら過ご

していきたいと思います♪ 

＊３学期クラスでの取り組み＊ 

 先月、クリスマス会に発表したペープサート

で役になりきる楽しさを知った子ども達。ペープ

サートのコーナーを設け、遊びを広げていき、発

表会への見通しができるようにしたいと思いま

す。今月は、劇団の演技を見る機会があり、間

近で見ることで、物語に興味をもちながら表現

する楽しさを知り、より発表会への期待が持てる

ようにしたいです！また、ほし組（５歳児）に向け

ての取り組みとして、朝の会・帰りの会の中で発

表する時間を設け、自信を持って思いを伝えら

れるようにしていきたいです。 

先月行われた、保育・給食参観に御参加いただき

ありがとうございました♪保護者と一緒に製作や

給食時間を過ごすことができ、子どもたちもとても

喜んでいました  今後も子ども達が、元気に伸

び伸びと過ごしながら成長できるように見守ってい

きたいと思います！！ 

楽しかった保育参観 

＊年末に向けて大掃除＊ 

＊雑巾集めのご協力 

ありがとうございました!! 

1月生まれのお友達 

４日 せと おおがさん 

22日 あらかき りのんさん 

5歳のお誕生日 

おめでとうございます‼ 


