
 

 そら２組(４歳児)クラスだより 

 〈今月の園目標〉 
 

負けないぞ！丈夫な体で 遊ぼう 

 

 〈今月のねらい〉 
・友達と協力しながら共通の目的を持って遊びを楽しむ 

・健康に過ごすための生活習慣を身に付けその大切さに気付く 

●○今月の予定○● 

１月は正月遊びで思いっきり遊びたいと思います！

巨大カルタに夢中な子ども達。今月は、自分たち

でカルタを作ってみたり、散歩で拾った松ぼっくりを

使ってけん玉作り、手作り凧を作り凧揚げ等、楽し

い遊びを予定しています♪１月ならではの遊びに

触れながら様々な発見や学びに繋げていきたいで

す(^^) 

2 学期を振り返って… 

 
行事が盛りだくさんの２学期。園外保育に敬老

の日・ハロウィンにクリスマス、そしてみんなで

頑張った運動会！たくさんの行事の中で子ど

も達はとても成長したと感じます。一人一人の

「やってみたい！」と挑戦する力が伸び、いろん

な活動に意欲的な姿も増えました。成長や学

びを認め・褒めながら 3 学期も過ごしていきた

いです♪ 

☆★1月生まれのお友達★☆ 

 
5日 おおみね なゆさん 

７日 こばしがわ めいさん 

７日 やまだ まふゆさん 
 

 

5歳のお誕生日おめでとう♪ 

 

☆食育コメント☆ 
寒さも厳しくなり風邪や感染症などが流行しやすい

時期になりましたね。引き続き、手洗い・うがいの徹

底を行いながらバランスのいい食事を摂りながら風

邪に負けない身体づくりの大切さを伝えていきたい

と思います！また、最近では時計を見ながらの食事

を少しずつ意識し、「長い針が○にきたら片付けね」

という声掛けに見通しを持ちながら食事を進めてい

ます♪ 

 保育参観にお越しいただき 

ありがとうございました 

 親子でクリスマスの制作をすることができて子ども

達もとても喜んでいました♪これからも保護者の皆

様と連携し合いながら子供達の成長を見守れたらと思

っています。 

雑巾集めのご協力、ありがとうございます！ 

掃除や整理整頓をする気持ちよさを伝えていきたいです♪ 

お正月はゆっくりと過ごされましたか？今年度も残り 3 ヶ月となりました！子ども達の 

「やりたい！」に寄り添いながら進級に向け楽しい経験を積み上げながら過ごしていきたいです。 

新年、あけましておめでとうございます！ 

進級に向けて★彡 

 
3学期はいよいよそら組で過ごす最後の学期。 

友達との関わりの中で少しずつ相手の気持ちに気

づいたり譲り合う姿も増えてきた子ども達。進級

に向け遊びの環境を工夫し、手先を使って文字や

数字に興味を持てるコーナーや友達と一緒に遊ぶ

ボードゲームやトランプなどを用意し、集中力や集

団で遊ぶ楽しさを味わえるような環境を整えてい

こうと思います。 


