
 

ほし２組(５歳児)クラスだより 
〇今月の園目標 

暖かな日差しに 心も身体もわくわく 

〇今月のねらい 
・友だちと互いのよさを認め合いながら、遊びや生活を

進める楽しさを味わう。 

・就学への期待を持って生活し、自分で生活の見通し

を持ちながら活動を行う。 ★子どもたちの成長★ 
 1月は、けん玉やコマ回し、かるたやお手玉など

伝承遊びに沢山触れて楽しむ子ども達♪ 

コマが回せなかったり、けん玉が出来なかった子も

上手にできる子を見て「自分もできるようになりた

い」と意欲が出て、何度も失敗しながら取り組んで

いました。出来たことに自信へと繋げ“やればできる

んだ”ということを実感していました♪ 

また、発表会に向けて「お父さん、お母さん達にい

いところ見せるんだ！」と張り切って製作や踊りなど

の取り組みに励んでいます♪本番お楽しみにしてい

ていくださいね。 

★２月の予定★ 
 おにはそと～！ふくはうち～！今月は、子どもたち

がドキドキしている節分の日があります。絵本や紙芝

居を通して節分の由来や恵方巻の意味を伝えていき

たいです。また、お面の製作やマス作りを行い、節分

の雰囲気を味わってほしいと思います。 

 

節分クイズ 

今年の恵方はどこでしょうか？ 

ヒント東〇東 

★感染症に気を付けよう★ 
 気温の変化が激しい日々が続いています。子ど

も達はこまめに水分補給をし、園庭から帰ると手洗

い、うがいをすることが習慣付いてきています。イ

ンフルエンザやその他感染症にも気をつけ、園で

はこまめに換気を行ったり十分な加湿を行い、安

全な環境を整えています。ご家庭でも感染症に気

を付けて健康な体作りをしていきましょう！！ 

 

★食育コメント★ 
 気温差が激しい日々が続いており、子ども達

はどうやって体を温めるか考えています。温かい

スープを飲むと「今日は寒いからスープが美味し

いね」「温まるね」との声が聞こえ、スープで体が

温まることに気づきました。寒い日は特にスープ

が大人気！沢山の子がおかわりしていますよ♪

先月に引き続き、栄養素の確認をしながら食事

を楽しんでいきたいです♪ 

おたんじょうびのおともだち 

 

１にち くだか まさのりさん 

４にち あいこう せなさん 

１６にち ひらかわ ここみさん 

 

６さいのおたんじょうび 

おめでとうございます❤ 

答えが分かったら、 

きりはせんせいにおしえてね！♡ 

入学までにこんなことを・・・ 
① 自分で身支度ができるようにしよう。 

・時間内に一人で着替えましょう(ボタン・リボン・ファスナ―) 

 

② 安全な登下校を身に付けましょう。 
・８時１５分までには登園できるようにしましょう。 

・親子で登下校について話し合いましょう。 

(帰り道・お迎えの待ち合わせ場所) 

 

③ 話がしっかり聞けるようにしましょう。 
・話し手(友達や先生)の顔を見て、最後まで聞きましょう。 

・親が聞き上手になりましょう。(子どもの話を聞くときは、顔

を見ながら聞いてあげましょう) 


