
 
５月の園の目標 

元気な挨拶 

明るい天願っ子 

にじ組（３歳児）クラスだより 

●クラスの目標● 

 

～お願い～ 
・徴収金やスイミング代の封筒は必ず玄関担当の先生へ手渡

しをお願いします。 

 

・お手紙を配布する際は連絡帳の中に入れるので、毎日の確

認をお願いします。 

～５月生まれのおともだち～ 
２２日 みやぎ ゆいとさん 

４歳のおたんじょうび 

おめでとうございます♪ 

●入園して１か月の子ども達の様子● 

 

 

 入園、進級から約１か月が経ちました。新しい生活で緊張気味だった子ども達も少しずつ新しい環境に慣

れ、今では、園生活を楽しんでいます 体を動かすことが大好きなにじ組の子ども達！園庭では、保育

教諭やお友達とかくれんぼ、追いかけっこなど、伸び伸びと楽しんでいます。また、少しづつ好きな遊びを

見つけ、友達と一緒に楽しむ様子が見られるようになってきました。 

●５月の活動内容● 
戸外活動では、園庭での遊びや、近隣の公園へ散歩へ行き、

季節の変化や自然を五感で感じていきたいと思います。 

また、感触遊びでは小麦粉粘土や粘土遊びなど色々な感触

遊びを取り入れ、興味や関心に働きかけ「楽しい！」「もっと遊

びたい！」という子どもたちの気持ちを一緒に感じていきた

いと思います。 

少しずつ梅雨を感じさせる天気になり、天気の悪い日には、

室内での活動が中心的になってくる為、室内での活動を更に

充実させ、子ども達の声に耳を傾け活動を広げていきたいと

思います。子ども達の体調にも気を配りながら雨の日だから

こそできる遊びを取り入れ楽しんでいきたいと思います！ 

●４月の食事の様子から● 

園生活に慣れてきた子ども達、お友達と遊ぶ姿も見

られるようになり、ランチ時間も気の合う友達と一緒

に楽しく食事をしています♪ 

給食は、まだ食べたことのないメニューや食材への

抵抗はありますがまずは一口チャレンジすることから

はじめ、「思ったより食べれるな」「美味しい！」という

成功体験の積み重ねを大切にしています。 

その経験から、最近ではおかわりや完食する子の姿

も多く見られるようになってきていますよ  

５月は食べ物と身体の関係について絵本や紙芝居を

通して知り、野菜がどのようにしてできるのかも興味

を持てるように菜園活動・観察を行っていきたいと思

います。 

・園での生活の仕方が分かり、身の回りのことを少しずつ 

自分で取り組もうとする 

・好きな遊びを見つけ、繰り返し楽しむ。 


