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30

赤箱乳

ブロッコリーサラダ

魚の照焼き

ウインナロール

人参と胡瓜の和え物

しめじと玉葱の味噌汁

じゃが芋甘ダレ煮 ヨーグルト風味ゼリー

赤箱乳

ヨーグルト・りんごケーキ

ぽーぽー

赤箱乳

ﾌﾟﾚﾐｱﾑｸﾗｯｶｰ

赤箱乳

マーブルケーキ

麩としめじの清し汁

さかなそぼろご飯胚芽ご飯

月

お魚ふりかけ

納豆ご飯

モーウイサラダ

イナムドウチ

胚芽ご飯

沖縄そば

天願こども園

キャベツのカラフルサラダ ｴﾉｷとしめじのｽｰﾌﾟ麩とわかめのすまし汁 ごまじゃこサラダ

キャベツと鶏肉炒め

人参しりしりー

もずく丼

鮭ご飯

わかめおにぎり

2025年 6月 予定献立表

麻婆豆腐 白身魚のみそマヨネーズ焼き 鶏肉の塩こうじ焼き

ひじき炒め ﾄﾏﾄとｵｸﾗの酢醤油和え 五目きんぴら炒め ピーマンの細切炒め

人参とエリンギのスープ パパイヤ炒め ゴーヤーサラダ

お魚ふりかけ

ヒジキとモヤシのサラダ グルクンの衣揚げ ハンバーグ 白和えサラダ

オレンジゼリー プアマンケーキ 鮭のおにぎり アンパンマンせんべい

赤箱乳

キッズビビンバ

マカロニスープ

わかめスープ

きなこトースト

オレンジ バナナ ポトフ風スープ

赤箱乳 赤箱乳 ﾌﾟﾚﾐｱﾑｸﾗｯｶｰ

胚芽ご飯 胚芽ご飯胚芽ご飯

鮭のちゃんちゃん焼き

マセドアンサラダ

胚芽ご飯

豆腐入りナゲット

くーぶいりちー

鶏肉の照焼き

ブロッコリーとコーン炒め

胚芽ご飯

鯖のカレーピカタ

赤箱乳 赤箱乳 バナナ 赤箱乳 型抜きチーズ

はと麦おこしカラフルトースト 芋天ぷら ビスコ

赤箱乳

人参ケーキ

三色丼 胚芽ご飯 胚芽ご飯 おべんとう

ポークソテー 魚フライのタルタル添え 大根サラダ

タコライス カレーライス 胚芽ご飯

ジャムサンド おにぎり(ﾂﾅ･味噌) はちゃ米

ソフール元気ヨーグルト（ヤクルト） 豆腐の味噌汁

小松菜と油揚げの味噌汁 高野豆腐の清し汁

棒チーズ

お魚ふりかけ

ふむふむ

赤箱乳

土金木水火

ロールパン 豚生姜焼き丼

からし菜炒め

茄子のそぼろ丼

しめじと豆腐の味噌汁

おにぎり（しそ） やきいも

赤箱乳 むぎちゃ

バナナ

胚芽ご飯

ゆでとうもろこし きゅうりの甘酢漬け

赤箱乳 ミニゼリー バナナ 赤箱乳 むぎちゃ バナナ

グレープゼリー

※児童の月齢、保育園行事、給食材料等の都合で献立を変更することもあります。

リッツクラッカー 赤箱乳 むぎちゃ 棒チーズ

豆苗の味噌汁 棒チーズ きのこのすまし汁 大根の味噌汁 アーサーとちくわの味噌汁

南瓜の味噌汁 かきたま汁 ゆし豆腐 豆乳スープ 棒チーズ

とろろ昆布汁

慰霊の日


