
 

にじ組(３歳児)クラスだより 

        今月の園目標 

じょうぶな体で 夏を楽しむ。 

 

 

保育参観にお越しいただき 

ありがとうございました 
大好きな家族が園へ来て、遊びの様子を見てくれる

ということへの期待感も大きく、当日は、みんな大張り

きりでした。少しずつ小さな集団が出来つつある中で

“一緒”に過ごすことが楽しい、にじ組の子どもたちで

す。保護者の方にご協力いただいたマークはお便り帳

入れに付けさせていただきます(^^♪ 

    

★６月の活動内容★ 

カッパを着て雨の中のお散歩や、雨降り後のお散

歩をし、生き物の観察をしたり、リズムや音楽に合わ

せて全身を使う運動をすることで、生き物を大切にす

る心を育み、豊かな感性と表現をする力につながりま

す。健康な生活習慣を身につけ、心身ともに健康で

過ごせるように、水分補給と休息をこまめにとりなが

ら元気に乗り越えていきます。園での過ごし方にも

慣れてきて、何事にも意欲的になってきた子ども達

です。自分の持ち物に関心が持てるように、名前の

記入の再確認をお願いします。 

晴れた日は園庭で、室内の遊びでも

たっぷりと体を動かし「お腹すいた～」

「先生ごはんまだ～」などの声が聞こ

えるようになりました。配膳時もトレー

の持ち方が安定し、座る場所、食べ始

めの時間などを自分で決めていま

す。 

６月生まれのお友達 
 

１０日 おおみね いじゅさん 

１９日 たば みいなさん 

２２日 しまじり かいとさん 

２９日 うえち れおんさん 

 

４さいのお誕生日 

    おめでとう♪ 

〇丈夫な体って何だろう？ 
６月は歯科検診、内科検診があります。じょうぶな体につ

いて、関心が持てるように、絵本を用いて水分補給の大切

さ、手洗い、着替え、歯磨きの大切さ等を知らせていきま

す。 

食育コラム 

食べる力は生きる力を育む 

アンケートへのご協力もありがとうございました。 

自分の思いや考えを言葉にして伝えながら保育教諭やお

友達とのかかわりの中で思いやりの心を育む 

今月のねらい 


