
 

そら組(４歳児)クラスだより 

 〈今月の園目標〉 

じょうぶな体で 夏を楽しむ 

 〈今月のねらい〉 

梅雨ならではの自然に関わって遊ぶこと

を楽しむ 

 

気持ち 

友達との関わりの中で、玩具の貸し借りをする場

面が多く見られてきました。「貸して」「いいよ」と言

うやりとりが聞こえてきたり、時には「ちょっとまっ

ててね」と言う今はまだ遊びたい！という気持ちを

しっかり伝える姿も見られます。たくさん笑ったり、

喜んだり、時には泣いたり、怒ったりしながら自分

の気持ちを少しずつ言葉で伝えることも増えてき

ましたよ。 

☆食育コメント☆ 
子ども達も園庭で身体をいっぱい使って遊ぶと、食

事の食べっぷりも素晴らしかった５月♪「先生、今日

ご飯完食したよ！」と言う声が多く聞こえてきていま

す。6月は、ご飯やスープ、おかずなどのお皿の置き

方やスプーンやフォークの正しい持ち方を伝えてい

きたいです。ご家庭でも食具の持ち方について確認

してみてください♪ 

～お願い～ 
帽子や水筒の忘れ物が増えています。園に登園してくる前

に家庭の方で子ども達と一緒に持ち物を確認してくださ

い。 

保育参観のお礼 
お忙しい中、保育参観にお越しいただき、ありがとうございました！ 

保護者の皆さんと一緒に過ごす時間に子ども達もとても嬉しそうな様子でしたね😊遊びの中で友達と関わる楽しさや

ルールを守る大切さを学んでいます。これからも保護者の皆様と成長を喜び合い、支え合っていきたいと思います。 

 

6月生まれのお友達 

 
５日 へんとな みく さん 

６日 ひが えま さん 

２８日 たましろ ひでと さん 
 

5歳のお誕生日おめでとう♪ 

『6月の活動内容』 

6月はいよいよ梅雨時期ですね。室内では、現

在子ども達が夢中になっているコーナー遊びで

発展した遊びを広げることや、子どもが自分で考

え、選択し、行動できるような主体的に活動でき

る環境を作っていきたいと思います♪梅雨の晴れ

間は、戸外に出て梅雨ならではの活動を楽しん

でいきたいと思います。また、子ども達が、雨の

中でもいっぱい発散できるように、体操やダン

ス、ホールでの集団ゲーム遊びも取り入れてい

きながら、楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

身体について知ろう♪ 
今月は歯科検診や、内科検診を予定していま

す。絵本や紙芝居の導入から、室内でお医者さん

ごっこを取り入れたりするなど病院をみたてたコー

ナーを作り、子ども達が身体について興味を持っ

ていけるようにしていきたいと思います！また、

室内で過ごす時間が増えますが熱中症予防には

十分気をつけ水分を補給する大切さもしっかりと

伝えていきたいです。 スプーンの正しい持ち方


