
 

 

にじ組（３歳児）クラスだより 
〇今月の園目標 

元気な体で夏を楽しもう！ 

〇今月のねらい 

・夏ならではの遊びや活動へ楽しんで参加する。 

・夏の過ごし方が分かり、体調に関心を持ちながら健康に過ごそうとする。 

 

〇おしらせ・お願い〇 

 

・遊びの後の汗を流す為、着替えやシャワーをおこ

ないますので、フェイスタオルは毎日持たせてくだ

さい。 

・カバンのキーホルダは１つまでにしましょう。 

・お着替えの汚れものは、濡れているものを入れる

ことがありますので、ビニール袋や防水仕様の袋を

持たせてください。 

 

      １学期をふりかえって       

子どもたちの「やってみたい」パワーからたくさんの学びや成長がありました！ 

特に印象的だったのは、カブトムシやカバマダラの幼虫の飼育。小さな命の変化を毎日楽しみに観察し、「大きくな

ってるよ！」と目を輝かせながら伝えあう姿がみられました。成虫になって羽ばたいていくその瞬間には、驚きと感

動、そして小さな別れへの寂しさも…。 

その後、もっと育ててみたい！とオオゴマダラの幼虫探しにも出かけましたが、今年はいつも見つかる場所にも全

く姿が見えず、「暑いからかな？」「雨が少なかったからかな？」と、自然の変化にも関心がむけられるきっかけにもな

りました。命に触れながら、季節や環境の変化にも気づけるようになった子どもたち。これからも、自然の中での発

見や感動を大切に、心を動かす経験を積み重ねていきたいと思います。 

〇８月の活動予定〇 

夏休み期間の２号認定の子どもたちは、異年齢児保育を行います。年上お兄ちゃん・お姉ちゃんに憧れたり、優しく

してもらう経験を通して、心の育ちにもつながる大切な時間になることと思います。 

 また、夏ならではの遊びや体験も引き続き楽しんでいきます。感触遊びや絵具を使った活動も予定しています。 

また、集団で楽しむ運動遊び、かけっこやリズム遊び、簡単な集団遊びなど、遊びの中で自然と体を動かす活動に

も取り組んでいきます。「走る」「跳ぶ」「まねっこする」などの基本的な動きを楽しむ中で、体を動かすことの心地よさを

感じられるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

２日 よこだ りはなさん 

１９日 たまき あこさん 

３０日 おおはま ももさん 

 

うまれのお友だち 


