
                                                  

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 にじ組（３歳児）クラスだより 

今月のねらい 

９月の活動予定 

●異年齢児との関わりの中で育ったやさしい気

持ちや、夏の遊びで培った体力を生かしながら、

友達と遊ぶ楽しさをさらに広げていきたいと思い

ます。 

●遊びの中でたくさん身体を動かしていきます。

かけっこや、運動器具(平均台や跳び箱トンネル

くぐり)を使って挑戦することを楽しんでいきたい

と思います。 

 

●「気持ち悪いから着替える」「手を洗ってきれい

にしよう」と、自分で体を清潔に保とうとする姿も

少しずつ見られるようになってきました。心地よ

さを経験しながら生活習慣の大切さを学んでい

きます。 

目標に向かい仲間と共に協力する力を養う。 
園目標 

 

知・徳・体 チャレンジの秋 

お知らせ・お願い 

・日中はまだまだ汗をかくことが多いため、毎日着替えは

２セットは持たせてください。 

・体育活動が増えてきます。体を動かしやすい服装・靴で

の登園にご協力ください。 

・季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもあります

ので、ご家庭でも十分な休養や水分補給を心掛けなが

ら、元気に過ごしていきましょう。 

９／１８は敬老の日  

９／１５ は敬老の日  

大好きなおじいちゃん、おばあちゃ

んへの長寿を祝う祝日です。「かた

たたき」の歌を歌いながら「元気で

いてね」や「ありがとう」を伝えてみま

しょう♪ 

今月の食育 

 これまでの間に配膳時のトレーの持ち方も安定し、自

分で意欲的に食べれるようになりました。１学期まで

は、クラスのお友達と食事をしていましたが、夏季保育

の繋がりを大切に２学期からはお兄さんやお姉さんと一

緒に食事の時間を楽しんでもらいたいと思っています。 

 

ありがとうございました 

個人面談の日程調整、アンケートのご

協力ありがとうございました。 

家庭での様子や園での様子を共有で

き貴重な時間となりました。今後の子

ども達の成長に繋げていきたいと思い

ます。 

夏季保育の期間中は、にじ組にとって年

中、年長組さんと一緒の生活は“やりたい”

“やってみたい”“すごい”“たのしい”の体調

がいっぱいでした。２学期はその経験が更

に大きく展開できるよう頑張ります。 

 

 


