
 

ほし組(５歳児)クラスだより 

〇今月の園目標 

負けないぞ！ 丈夫な体で 遊ぼう 

〇今月のねらい 

・共通の目的に向かい友達と協力しながら活動することの楽しさを

感じ、自信を持って取り組む。 

★子ども達の姿★ 
 11月の小学校お招き会に参加したことをきっかけに、子ども達の表現活動が大きく広がり、廃材を使った作品作りや

編み物、紙粘土製作の中で想像したものを形にして楽しむ姿が増えました。その中で子ども達からお店屋さんごっこを

したいとの声が聞こえ、お店の名前や商品の値段、役割など自分たちで工夫しながら決め、準備を進める姿が見られま

した。完成した商品を並べ、年中児を招きお店屋さんごっこへ発展すると、「いらっしゃいませ」「何円です」と元気な声が

飛びかい、店員になりきりやり取りを楽しむ姿が見られ、年長児としての自信や思いやりが感じられました。この経験を

活かし、役割に責任を持ち最後までやり遂げる達成感に繋げ、第 2弾・第 3弾へと広げ最後には、保護者向けにお店屋

さんを開店したいと考えています♪ 

今月は、正月遊びを取り入れながら、遊びの中で文字や数字への興味関心をさらに広げていきたいと思います。 

お知らせ・お願い 
・正月遊びの中で、クリスマスプレゼントにお渡しした

コマを使用したいと思います。 

紐とコマに名前を書き持たせてください。 

 

・帽子、水筒などの忘れ物が多くなっています。 

再度子ども達と一緒に持ち物の確認をお願いします 

★食育コメント★ 
保育参観で親子ともに大人気だった 

「豆腐ナゲット」の作り方を紹介します♪ 

～材料～ 

とりもも肉：100ｇ ひき肉：150ｇ木綿豆腐：15０ｇ 玉ねぎ：

10ｇ 卵：1/2 塩：一つまみ  

小麦粉：15ｇ しょうが・にんにく：小さじ１  

① 木綿豆腐は水切りをし、よく潰します。 

② とりもも肉と玉ねぎをみじん切りにし、ひき肉、 

玉ねぎ、調味料を加え、よく混ぜます。 

③ 食べやすい大きさに成形します。 

④ フライパンで揚げ、中に火が通れば完成です。 

家庭でも子ども達と一緒に作ってみてくださいね♪ 
おたんじょうびのおともだち 

 

8日 さとう とあさん 

9日 なかそね かなとさん 

11日 かみむら そうのすけさん 

14日 シェーファーあんなさん 
 

６さいのおたんじょうび 

おめでとうございます❤ 

               新年あけましておめでとうございます                
 

クリスマス会を楽しみました‼ 

歌やダンス、クイズ通して友達と一緒に過ごす楽しさを

感じました。また、バルーンアーティストやサンタの登

場に大喜びの子ども達。プレゼントをもらいとても嬉し

そうにしていましたよ。 


