
 

そら組（４歳児）クラスだより 

〈今月の園目標〉 

負けないぞ！丈夫な体で遊ぼう 

 〈今月のねらい〉 
・伝承遊びを通して、友達とルールを守りながら遊ぶ楽しさを味わ

う 

・ 

●○1月生まれのお友達○● 

 

5 歳のお誕生日おめでとう♪ 

 

☆食育コメント☆ 
畑で育てていたネギを収穫し、ヒラヤーチー作りを行

いました。自分達で育てた野菜に触れ、「いいにお

い」「おいしいね」と会話を弾ませながら味わう姿が見

られました。育てる・作る・食べる経験を通して、食へ

の関心を深めています。また、昼食時間時のマナーを

意識し、落ち着いて食事を楽しむ姿が見られていま

す。 
6日 たいら みいなさん 

７日 またよし いちとさん 

２５日 なかま とあさん 

 

新年、あけましておめでとうございます 

お正月はゆっくりと過ごされましたか？今年度も残り 3 ヶ月となりました！子ども達の 

「やりたい！」に寄り添いながら進級に向け楽しい経験を積み上げながら過ごしていきたいです。 

 

保育参観にお越しいただき 

ありがとうございました 

保護者と一緒に活動をすることを心待ちにしていたこども

たち。保護者と一緒にゲーム遊び、給食時間を過ごすこと

ができ、こどもたちの嬉しそうな表情がとても印象的でし

た。これからも元気に伸び伸びと過ごせるように保護者

の皆さんと一緒に見守っていければと思います！ 

2 学期を振り返って… 
行事が盛りだくさんだった２学期。園外保育や季節の

行事、運動会など、さまざまな経験を通して心も体も

大きく成長しました。初めは不安そうだった子も、「や

ってみる！」と自分から挑戦する姿が見られるようにな

り、できた喜びを友だちや保育者と分かち合う姿が印

象的でした。友だちの存在を意識しながら、応援した

り気持ちを伝え合ったりする姿も増え、４歳児らしい関

わりが広がっています。また、当番活動も始まり、「今

日は何色チーム？」「明日は青チームだよ」と役割を

意識し、張り切って取り組む姿が見られるようになりま

した。一人ひとりの育ちを大切にしながら、３学期も楽

しく過ごしていきたいと思います♪ 

 

 

 

今月の予定 
2 学期を通して、「やってみたい」と自分から挑戦した

り、友だちと関わりながら遊びを広げたりする姿が多く

見られるようになりました。１月は、その育ちを大切に

しながらコマ回しやかるた、わらべうた遊びなどの伝

承遊びを通して、友だちとルールを共有し、一緒に遊

ぶ楽しさを味わっていきます。また、おままごと遊びで

は、生活の中での経験を真似し、言葉や動きで表現す

る姿が増えているため、遊びの中で生まれるイメージ

を発表会でのごっこ遊びや表現活動へとつなげていき

たいと考えています。 

お願い 
・少しずつ肌寒くなってきました。戸外や運動遊びの際、フ

ード付きや厚手の上着は動きにくく危険な場合があります。

安全に活動できるよう、動きやすくフードのない上着での登

園お願いします。 

・5 歳児への進級に向けて、身の回りの準備を自分で行う経

験を大切にしています。ご家庭でも朝のお支度の準備を子

ども達と一緒に行っていただければと思います。 

雑巾集めのご協力、ありがとうございます！ 

掃除や整理整頓をする気持ちよさを伝えていきたいです♪ 

 


