
 

 

 

 

 

 

 

 

ほし 1組（5歳児）クラスだより 
園目標 

暖かな日差しに 心も身体もワクワク 

今月のねらい 

・友達と互いの良さを認め合いながら、遊びや生活を進める楽しさを感

じる 

 

 ～子どもの姿～ 

１月６日に行われた新年こども会では、新年を迎える

喜びを感じながら、今年の抱負を発表したり、お屠蘇体験

を行いました。少し緊張しながらも、伝統行事に触れるこ

とを楽しむ子ども達の姿が見られました。 

 

 

以前、行ったお店屋さんの中で品物を作ったり、イメー

ジを形にする方法を工夫し表現する楽しさを感じながら活

動を進める子ども達の姿が見られ、その経験が発展し今

回の発表会への衣装作りへと繋がりました。自分のイメ

ージした物を様々な素材を使って表現し楽しんで製作す

る姿が見られ表現する楽しさ、想像したものが形になる

喜びを味わいながら、日々の遊びの中で、様々な物を作

る姿が増えてきています♪お店屋さんでは、それぞれの

役割を楽しみながら関わる姿が見られ、数字やお金にも

興味が広がってきました。子ども達から「お父さんとお母

さんにもやりたい」との声があがり、今月にはそら組に続

き、第二弾として保護者向けに開店したいと思います！

表現する楽しさや伝え合う喜びを感じながら、お店屋さん

への期待を高めていきたいと思います。また、３月に保

護者をご招待し自分たちのお店屋さんでの利益をお楽し

み会に使用したいと考えています。 

発表会では、たくさんのご協力と温かい応援を 

ありがとうございました。 

緊張しながらも、これまでの遊びや経験を自分な

りに表現しようとする子ども達の姿に、成長を感じ

る時間となりました。今後も一人一人の「やってみ

たい！」を大切にしながら保育を進めていきたい

と思います。 

２月生まれのおともだち 

２２日 とうめ ゆうひさん 

６歳のおたんじょうび  

おめでとうございます♪ 

今月の食育 

今月から、食べ物への興味・関心を高めるため

献立に使われている食材を実際に触れる機会を

設ける時間を取り入れました。その中で「これは何

かな？」「何に入っているのかな？」と考えながら

関わることで、食への意欲や気づきが少しずつ育

ってきています。また、食材の色や形、栄養につ

いても目を向け、友達同士で話す姿も見られます

よ       

チュウリップ植えたよ！卒園式の日に綺麗な花が咲く

よう、毎日の水かけを頑張りながら大切に育てていき

たいと思います！ 


