
 

沖縄県緊急事態宣言が発令され、園でもより一層、感染予防対策として環境整備や園児の健康管理への配慮を心がけ

ていきたいと思います。 

 

６月の保健行事予定 

６/２   歯科検診（9:00～） 

６/７   内科健診(9:00～) 

※準備するもの※ 

①問診票  ②母子手帳(当日持参) 

上記の日程で歯科検診、内科検診を予定して

います。後日、問診票を配布致しますので、気

になる事や、相談したい事があれば、問診票へ

記入し、担任保育士へご連絡ください。 

なるべくお休みなく、全員が上記日程で受診で

きるよう、ご協力お願いします。 

緊急事態宣言期間中で家庭保育をされてい

る場合は、保護者同伴の受診も 

可能です。 

 

 

６月４日は虫歯予防デー！ 

園では虫歯予防の第一歩として、昼

食後に、4、５歳児は歯磨きを行って

います。 3歳児クラスは虫歯予防集

会をきっかけに歯磨きを開始します。

ご家庭でも、毎食後のハミガキやブ

クブクうがいを習慣づけ、家族で楽

しく虫歯予防を心がけましょう。 

こども園ほけんだより 

正しく磨くためのポイント! 

・ブラシやグリップの形がシンプルで小さめの

歯ブラシを使う。 

・磨く面に直角にブラシを あてる。 

・ブラシは柔らかい力で 

 できるだけ細かく動かす。 

・一本一本丁寧に磨く。 

６月号 

R３．６．１ 

＝ご協力願いとお知らせ＝ 

★ 発熱、咳、鼻水、下痢、嘔吐などが見られる場合は、症状が治まって 24～48時間は家庭保育のご協力をお願い

します。お仕事の調整が困難だとは思いますが、お子さんの体力の回復、また、他園児への二次感染予防のため

にも、ご協力お願いします。沖縄県緊急事態宣言期間中、家庭保育が可能な場合は、できる限りのご協力をお願

いします。園児または同居家族に濃厚接触の疑いがある場合は、速やかに医師の診断を受け、園へご連絡いた

だけるようご協力お願いします。 

★ お子さんが急な病気やけがをした場合には、とても不安な気持ちになると思います。そんな時 

に、沖縄県小児保健協会が発行している『子ども救急ハンドブック』をご活用ください。インター 

ネットからダウンロードも可能ですので是非ご活用ください。 

 

 

 

 

 


